
 

 

 

Trainingsrichtlinien Jugendkart im Zuge der Corona-Krise 

- Die Trainingsrichtlinien im Jugendkartslalom gelten ab sofort bis auf    
   Widerruf. 
- Das Training ist nur in Begleitung einer verantwortlichen Person (nur bei 
Minderjährigen) gestattet. 
- Jeder Teilnehmer bringt die unterschriebenen Trainingsrichtlinien mit.  
  (im Internet Download unter www.motorsport-burgstaedt.de). 
 
Des Weiteren ist zu befolgen: 
 
- Betretungsverbot des Trainingsgeländes für Personen mit 
Erkältungssymptomen und/oder erhöhter Körpertemperatur. Aus Regeln zu 
anderen Einrichtungen, wie Schulen, in dieser Allgemeinverfügung ist 
abzuleiten, dass eine Temperaturmessung bei Betreten nicht erforderlich 
sein dürfte.  
- Ein Sportler/Begleiter pro 20 m² Nutzfläche. Es ist davon auszugehen, dass 
als „Nutzfläche“ die genutzte Fläche im Fahrerlager/Vorbereitungsraum zu 
verstehen ist  
- Der Mindestabstand von 1,5m zwischen allen Personen ist jederzeit 
einzuhalten.  
- Trainingseinheiten mit Mannschaftscharakter sind nicht gestattet . 
- Körperkontakt ist generell zu vermeiden. 
- Keine Öffnung des Geländes für Publikumsverkehr.  
(Quelle: Landessportbund Sachsen) 
 
Ansonsten speziell für unser Training: 
-Händewaschgelegenheit vor und nach dem Training im Clubgebäude 
möglich 
-Die zu berührenden Teile am Kart werden nach Möglichkeit ständig 
desinfiziert 
-Das Aufstellen der Pylonen wird von 1 Sportler mit seiner Begleitperson in 
einem vorher festgelegten Abschnitt durchgeführt. 
-Das Betreten des Trainingsplatzes bzw. das Fahrtraining darf durch die 
Sportler nur mit Helm und Handschuhen durchgeführt werden. 
-Anweisungen der Trainer werden bei Unterschreitung des Mindestabstandes 
mit Mund- und Nasenschutz durchgeführt.  
 
 
 
Bleibt schön gesund!             ____________________________________________ 
Der Vorstand MCL      Name und Unterschrift Fahrer bzw. Erziehungsberechtigter 

http://www.motorsport-burgstaedt.de/

